
Восток - взгляд изнутри: «Бакс» наконец-то занялись защитой

Когда в команде НБА меняется тренер, от него ждут привнесения чего-то нового. То же
сейчас происходит и в «Бакс», которые стали в прошлом сезоне худшей командой
по игре в защите во всей ассоциации, и за которых теперь взялся Скотт Скайлз (Scott
Skiles), тренер, проповедующий учение «первым делом — защита».  

«Это изменение всей культуры игры, — считает Майкл Редд (Michael Redd). — И нам
необходимо меняться. Нам нужно улучшить игру на своей половине площадки, чтобы
полноценно конкурировать с противниками и чтобы попасть в плей-офф. Мы давно
знали, что нам нужно подтянуть защиту».

Улучшения уже заметны. «Милуоки» в этом сезоне занимают 13-е место в лиге
в рейтинге самых защищающихся команд (позволяя противникам забивать 107.3 очка
из расчета 100 владений мячом). Только «Кливленд» добился большего прогресса в этом
показателе по сравнению с прошлым сезоном. Конечно, 13-е место это не совсем то, чего
хотел бы Скайлз. Когда он тренировал «Чикаго», команда регулярно находилась в числе
пяти лучших защищающихся команд ассоциации. Но в целом, Скайлз доволен успехами
«Бакс». Их соотношение побед и поражений — 11-16, но они играли 17 из 27 игр
на выезде, тем более, 14 игр команде пришлось отыграть без Редда.

«К тому же, у нас наполовину обновилась команда, и полностью обновился тренерский
штаб, — добавил Скайлз. — Мы не можем просто так внезапно стать хорошей
защищающейся командой. На тренировках мы демонстрируем просто великолепную
защиту. Мы прекрасно знаем, что нужно делать на площадке. Но не всегда удается
применить в игре умения, оттачиваемые на тренировках. Но с каждым разом мы всё
более согласованно действуем в обороне».

На прошедшей неделе две игры, в которых «Бакс» продемонстрировали свою лучшую
защиту, завершились победами над «Пэйсерс» и «Хит». В «Майами» Дуэйн Уэйд
(Dwyane Wade) набрал лишь 15 очков, реализовав всего 5 бросков с игры
из 16 и пробивая штрафные броски только шесть раз. «Оленям» необходимо побеждать
и «Пэйсерс», и «Хит», если «Бакс» намерены попасть в плей-офф.

К числу этих команд можно отнести и «Сиксерс», но хорошее настроение после двух
вышеназванных побед было подпорчено, когда «Милуоки» проиграли в «Филадельфии»
со счетом 93-88. После матча Скайлз не сдерживал эмоций: «Мы были толстоногими,
медлительными, не могли передвигаться по площадке, и нам было жутко сложно
защищаться против них, — сказал он. — Мы выглядели неорганизованными,
продемонстрировали полную противоположность тому, как мы играли предыдущий матч,
и получили то, что заслужили...»
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«Бакс» солидно смотрелись вначале, в первые семь минут игры не позволив «Сиксерс»
забить даже 10 очков и спровоцировав их на четыре потери. Благодаря продуктивным
действиям в защите и грамотно организованному нападению, «Бакс» результативно
завершили первые шесть атак. Но когда «Милуоки» перестали забивать, настал черед
рывку «Сиксерс».

«Мы очень, очень медленно возвращались в защиту, — сокрушался Скайлз. — За первую
половину матча мы совершили лишь четыре потери, но пропустили 13 очков с быстрых
прорывов. Это означает, что только стоило нам не попасть в атаке, как они сразу
начинали быстрый прорыв и забивали свои очки».

Защита это не единственный компонент, в улучшении которого «Бакс» остро нуждаются.
На сегодняшний день они занимают 24-ю позицию в лиге по количеству забиваемых
очков (реализуя лишь 105.0 очков из расчета 100 владений мячом). Очевидно, что
нехватка Редда сильно «подкосила» команду, и Ричард Джефферсон (Richard Jefferson)
пока только приспосабливается к схеме «убежал — забил», которую Скайлз прихватил
с собой из «Чикаго». Джефферсон, набирающий в среднем за игру 18.1 очков
с процентом попадания 43.2%, теперь не получает мяч в тех же точках, с которых
он атаковал в «Нью-Джерси».

«Мы улучшили также и игру в нападении, — рассказывает Скайлз. — Начиная с летнего
тренировочного лагеря, все в команде забыли про эгоизм. Парни стараются передать
мяч свободному партнеру. Наши проблемы скорее заключаются в технике, в тех
моментах, которыми характерна совместная игра, совместное выполнение поставленных
задач».

Однако, будьте уверены — Скайлз больше обеспокоен защитой своей команды.
И он понимает, что в этом деле ему придется нелегко. «Когда ты пытаешься изменить
всю систему защиты, — делится мнением Скайлз, — иногда приходится делать один шаг
вперед и два шага назад. А потом вдруг ты делаешь два шага вперед и один назад.
Но со временем всё налаживается».Кидд. Высший сорт. Сделано
в Нью-Джерси

В пятницу Джейсон Кидд (Jason Kidd) впервые играл в «Нью-Джерси» после
февральского обмена в «Даллас». После того как «Нетс» в прошлом сезоне отказали
Кидду в его просьбе о продлении контракта, он попросил обмена. Поэтому фанаты
«Нетс» не слишком охотно вспоминают последние дни пребывания звездного
разыгрывающего в Нью-Джерси. Но Джефферсон, который играл вместе с Киддом
в «Нетс» все его шесть с половиной сезонов, заявил, что не про это следовало бы
вспомнить фанатам, когда имя должно было быть объявлено на старте матча.

«Со времен объединения НБА и АБА, в составе �Нетс� не было игрока лучше, чем
Кидд» — сказал Джефферсон. Конечно, то, как Кидд относится к мнению фанатов
на этот счет, это другой вопрос. «Я думаю, он понимает, что его вклад в игру, в историю
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�Нетс� не будет забыт, — считает Джефферсон. — И я не думаю, что он пытается
что-либо доказать своим фанатам на этот счет».

Учитывая, что и «Милуоки», и «Мавс» в пятницу должны были находиться в пределах
Нью-Йорка (Нью-Джерси — пригород Нью-Йорка), Джефферсон рассказал, что
в четверг он планировал поужинать вместе с Киддом.Ломаю чужие игровые
схемы. Король.

В ходе опроса генеральных менеджеров команд на NBA.com, 63% из них назвали Коби
Брайанта (Kobe Bryant) игроком, который заставляет тренеров команд-оппонентов
вносить наибольшее число корректировок в игровые схемы. Но один из участников
опроса шепнул нам недавно, что в его анкете не Брайант возглавляет этот рейтинг.

Хоть действующий MVP и считается одним из двух лучших игроков ассоциации, он всего
лишь отличный атакующий защитник. Осведомитель сообщает, что игроки, на самом
деле заставляющие тренеров менять тактические построения во время матча, это
те, которые не соответствуют стандартному представлению о занимаемых ими игровых
амплуа.

По словам нашего осведомителя, он отметил в своей анкете Дирка Новицки (Dirk
Nowitzki), Рашида Уоллеса (Rasheed Wallace) и Джоша Смита (Josh Smith). А на первое
место поставил ЛеБрона Джеймса (LeBron James). «ЛеБрон — номер один во всей лиге,
и именно под него вы будете подстраивать свою игровую стратегию» — считает он.На 
десерт.

    -   «Кельты» снова одержали верх, но «Хокс» продолжают демонстрировать, что они
стали более жесткой, более энергичной командой, чем они были в прошлом сезоне...
    -   Как и обещал в своём блоге, Дуайт Ховард (Dwight Howard), вернулся в строй
в матче со «Сперс», после пропущенных из-за травмы колена последних двух матчей...
    -   Реджи Эванс (Reggie Evans) о новом тренере Тони ДиЛео (Tony DiLeo), сменившем
на тренерском посту «Сиксерс» Мориса Чикса (Maurice Cheeks): «Мне посчастливилось
работать с двумя классными тренерами...»
    -   ДиЛео о том, как меняется тип жизни при смене работы с администраторской
на тренерскую: «Перемены просто огромны...»
    -   Предполагается, что Элтон Брэнд (Elton Brand) пропустит месяц из-за травмы
плеча, но хирургическое вмешательство не потребуется.    
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